Beste {{voornaam}}

Twee keer was ik het: lijsttrekker! De eerste keer een wat bedeesde en onzekere. De
tweede keer ééntje die van de poster afspatte. Er zat dan ook 8 jaar tussen, een tijd
waarin ik veel leerde over mijzelf © en over profileren.

Toen ik voor de eerste keer gekozen werd om de lijst aan te voeren voelde ik me een
etalagepop. Ik deed enorm mijn best om goed op de foto’s te komen. Ik was uren bezig
om de juiste kleding uit te zoeken. Ik liet mij leiden door iedereen die dacht te weten hoe
de verkiezingen gewonnen konden worden. Met als gevolg dat ik van hot naar her
geslingerd werd.

Op de foto een plaatje, maar in debatten onzeker, en snel van mijn stuk gebracht.

De onderhandelingen die volgden, verliepen in eerste instantie (dus ook) intimiderend.
Gelukkig keerde dat tij, kregen we voldoende voor elkaar en konden we de campagne
naar tevredenheid afsluiten.

Maar achteraf gezien was een grondige evaluatie natuurlijk wel op zijn plek geweest.

Die evaluatie kwam er toch! Toen ik acht jaar later weer gekozen werd tot lijsttrekker, toen
voelde de zenuwen van die eerste keer weer bovenkomen. Dat was, zachtjes gezegd,
nogal confronterend. Met enige angst om het hart koos ik voor een andere strategie:
meer hulp vragen, meer regie pakken en meer samenwerken. Ik verklap vast dat de
uitkomst een stuk succesvoller was: meer stemmen en minder intimidatie. \Wat een
opluchting!

Wat deed ik anders?

1. lk wilde geen stress meer over kleding, dus ik besloot om gedurende de hele
campagne één outfit te dragen. Dit was het beste besluit.

2. lk nam het ferme besluit om een leider te zijn. Oef. Ik wilde niet meer heen en weer
geslingerd worden en daardoor onzeker. Ik stelde mijn eigen doel vast.

3. Samen met het campagneteam bedachten we een pakkende slogan die bij de partij,
maar zeker ook bij mij paste. Ik liet mij niet meer opjagen.

4. De boodschap vertaalden we in drie concrete speerpunten, die allemaal met dezelfde
letter begonnen. Zo kon ik het gemakkelijk onthouden (en de anderen ook). Dit
Scheelde de allermeeste stress.

5. We besteedden een hele middag met het oefenen van debatten. Mijn partijgenoten
speelden allemaal een lijsttrekker na en zetten me op scherp. Hierna genoot ik voor
het eerst van debatteren ©

Door de concrete speerpunten konden alle kandidaten een goed verhaal houden. Het
bracht rust in de campagne en een goede uitgangspositie bij de college-
onderhandelingen.

Deze inzichten deel ik graag met je.

Heb je behoefte om te klankborden over het lijsttrekkerschap / leiderschap? Bel me
gerust voor een afspraak om de mogelijkheden te bespreken.

In de training Vanuit Regie Naar Resultaat leer je nog meer over regie nemen en politiek
resultaat boeken. Check hieronder.

Ik zie je graag,

Trudy Veninga
Spelbegeleider voor politiek zonder spelletjes

Het Handboek Raadsleden is verschenen.

Als redacteur ben ik trots op dit handige en praktische
naslagwerk voor Raadsleden. Een boek dat je bij iedere
vraag uit het raadwerk kunt raadplegen! Of het nu gaat
om een uitleg hoe de gemeente werkt, hoe je efficient met
stukken omgaat of schriftelijke vragen stelt tot en met de
vraag hoe je met 'lastige’ inwoners om kunt gaan.

Op de foto zie je mij met Dorien van der Kamp en Peter
van den Berg - de mederedacteuren.

Het boek is verkrijgbaar via je lokale boekhandel. Je kunt
het ook inzien en bestellen via: Handboek Raadsleden -
De Politieke School

Een training of coachingstraject kan je verlichten in de werkdruk. Ik denk met je
mee over de dingen die in deze hectische periode op je af komen. Zo krijg je inzicht
en overzicht, en daardoor rust en energie om de campagne te starten. Bel me
gerust om te overleggen.

Agenda open inschrijvingen

Startdatum 10 december 2021* - vrijdagmorgen - Online

Training Vanuit Regie Naar Resultaat — goed voorbereid de nieuwe periode in: bepaal je
doel en leer het tot resultaat brengen in het politieke spel. Nog 4 plekken.

Aanmelden

8 december 2021 - Online

Workshop Politiek Zonder Spelletjes — Kort en krachtig geinspireerd worden om de
laatste maanden lekker af te ronden. Je krijgt strategieén om overeind te blijven in het
politieke spel, of het partijpoliticke spel.

Aanmelden

8 april 2022 - midden in het land, fysiek

De Politieke Kaderschool - vind als fractievoorzitter je weg naar de Kadernota en start de
nieuwe periode direct goed.

Aanmelden

Voor coaching, bijvoorbeeld als lijsttrekker, help ik je met een programma op maat.
De training Vanuit Regie Naar Resultaat kan ook geboekt worden voor het (nieuwe)

fractieteam.
Contact
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L l \! - vind je weg op het politieke speelveld -

L @ : Trudy Veninga, spelbegeleider & oprichter
- ~

Tel. 06 2141 4200
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Je ontvangt deze mail omdat je klant bent van De Politieke School. Of we hebben elkaar ontmoet in mijn werk als wethouder,
raadscommunicatieadviseur, raadslid of trainer en/of we kennen elkaar via een sociaal media kanaal en/of je hebt eerder een
uitnodiging gekregen om deel te nemen aan een training van De Politieke School. Als je geen belangstelling hebt en/of geen berichten
van mij meer wilt ontvangen, laat het per ommegaande email weten, dan schrap ik je direct uit mijn adresbestand.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede
ontvangst voegt u info@depolitiekeschool.nl toe aan uw adresboek.
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